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 הדרכה .4

 זמנים .5

 ציוד מומלץ  .6

 פיקדון , דמי השתתפות .7

 שמירה על הסביבה .8

 כללי המשחק .9

  כללי .1

  )30/12 או 23/12 -במקרה גשם יידחה ל( חג החנוכה 22/12/06יום שישי   :תאריך

  16:00 עד 09:00  :שעות

  )הפריסביהוראות הגעה ניתן למצוא באתר (יער חדרה   :מיקום

דמי 
  :השתתפות

הרישום . ח לשחקן" ש50עלות השתתפות .  שחקנים50 -באירוע מקום ל
  20/12/06מראש עד לתאריך 

  
  

  !!!איתנו היסטוריה ולקחת חלק באירוע הדיסקגולף הראשון בארץהנכם מוזמנים לעשות 

. ההולך וצובר פופולריות רבה בכל העולםדיסקגולף הוא ספורט מדהים 

 לתוך סלים קליעת הצלחתספורט אישי תחרותי שמטרתו מדובר ב

  .ייעודיים במינימום של זריקות

ריקת הצלחת ז: באות לידי ביטוי מיומנויות פריסבי מגוונותדיסקגולף ב

 מכשולים ביןזריקות מתוחכמות , לטווחים קצרים ברגש וריכוז, לטווחים ארוכים בכוח ויעילות

במיוחד , צליחת המסלול יוצרת בשחקנים הרגשה עילאית של השגיות. ודיוק בקליעה לסלים

תוך שיפור הכושר הגופני זאת .  התמודדות עם האילוצים בשטח ותנאי מזג האווירלאור

  . והמנטלי

שמירה על השגיות ותחרות יחד עם , חווית הדיסקגולף היא חוויה המשלבת חברתיות

  .הטבע
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 בטיחות ותנאי השתתפות .2

  : דגשים. השחקנים אחראים לבטיחותם ולבטיחות משפחתם וחבריהם הנלווים אליהם

סוכניה ומורשיה אינם ר " ההתאחדות הישראלית לצלחות מעופפות עFLOW  )א
 .ו אובדן אשר עלולים להיגרם במהלך האירועא/אחראיים על כל נזק ו

, ב לחתום על טופס השתתפות ולקבל את תנאי ההשתתפות באירועכל שחקן מחויי  )ב
 .הכוללים במלואם את התקנון הזה

יש להקפיד : לפיכך. בקרבת המסלולים עוברת מסילת רכבת הנוסעת בשני הכיוונים  )ג
ורק לאחר , ורק לעבר המטרהיש להקפיד לזרוק אך . לפקח בכל עת על ילדים קטנים

  ! בכל מקרה אין להתקרב אל מסילת הרכבת. זיהוי ודאי של המטרה

  כל -בזמן התחרות יחולקו המשתתפים לקבוצות ויזרקו בו זמנית למטרות השונות   )ד
 עליה חובה, לפני שקבוצה מתחילה לזרוק). פירוט בהמשך(קבוצה למטרה שלה 

  .יה לא נמצאת בשטח הזריקהלבדוק שהמטרה פנויה וכי הקבוצה שלפנ

  !!! היזהרו, צלחות דיסקגולף הן חדות ועפות בחוזקה למרחקים ארוכים מאד  )ה
  . רצוי לעמוד מאחורי הזורק על מנת לא להימצא בקרבת מסלול הזריקה

 יש להיזהר  לא לפגוע ולא להיפגע מהאורחים –יער חדרה הוא פארק פתוח לציבור   )ו
 ! האחרים בפארק ורכביהם

   ☺. קוצים ושקצים למיניהם, ד ללבוש בגדים ארוכים נגד שמשרצוי מא  )ז
 ).למרות דיונות החול בחלק מהמסלול(רצוי לנעול נעליים סגורות 

לא יהיו הפסקות אוכל במהלך .(מסלולעל המשתתפים לדאוג לעצמם למים ומזון ב  )ח
  .יש לזכור לשמור על הניקיון). התחרות

  מקום וגבולות גזרה .3

 לכביש 2בין כביש , הנמצא מדרום לתחנת רכבת חדרה מערב, חדרההאירוע יתקיים ביער 

שירותים יש בתחנת . קיימת חנייה ליד התחלת המסלול ומקומות לישיבת פיקניק וחורשה. 4

ייתכן שתהיינה בעיות גישה ברכב מתחנת הרכבת אל מקום . הרכבת ובחורשה בקרבתה

רך להשאיר את הרכב בחניון ליד תחנת ייתכן שיהיה צולכן . בגלל גשמים לפני הארוע, הארוע

נא לקחת גורם זה .  מ" ק2 -המרחק מתחנת הרכבת אל מקום הארוע הינו כ! הרכבת

המארגנים יודיעו מראש ככל האפשר אם יהיו קשים . )זיוכושר פי(בחשבון מבחינת זמנים 

  .ירועלהגעה ברכב אל החניון של הא

 אזור תעשיה של עמק חפר ונחל מדרום. 1-3מצפון למסלולים החורשה של מטרות 

. ממערב למסלולים מסילת הרכבת, )רחוק מאד מהמסלולים (4ממזרח כביש , אלכסנדר

אך יש . המסלולים רחוקים מספיק ממסלול הרכבת כך שלא ניתן לזרוק ולהגיע למסילות

כוון !  מטר בלבד מהמסילה80 -50 אשר נמצאים 10 - ו 9לשים לב במיוחד אל סלים 

סרט פלסטיק . ל הסלים הוא לא בכוון המסילה ולכן לא אמורה להיות כל בעיההזריקה א
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התחום בין הסרט לבין פסי הרכבת הינו . 10 – ו 9מסמן את גבול הגזרה ממערב לסלים 

   ). בנדון לתחום האתר 9ראה הערות לגבי ניקוד בסעיף (מחוץ לתחום האתר 

  הדרכה .4

סלול ועל חוקי המשחק לפני תחילת  על כל משתתף לעבור הדרכה קצרה על המחובה

  .הדרכה מרוכזת תתקיים לכל המשתתפים לפני תחילת התחרות. הפעילות

  מהלך התחרות ולוחות זמנים .5

  הערות  תוכן  שעה

השאלת צלחות , חימום למי שרוצה  התארגנות וסיום רישום, הגעה  09:00-10:00
  'וכו

חלוקה לקבוצות והליכה , הדרכה  10:00-11:00
  למטרות

, דרכה חובה לכל המשתתפיםהה

  !!!נא להגיע בזמן

  . כל קבוצה הולכת למטרה שלה
  . כולם מתחילים ביחד11:00 -ב

במידה .  מטרות10מסלול של   משחק דיסקגולף  11:00-15:30
ונסיים סיבוב אחד בשעתיים נעשה 

  .סיבוב נוסף

    טקס סיום וקיפול  15:30-16:00

  

בזמן התחרות לא . ם ולהשאיל הצלחות כדי להתחמ09:00רצוי להגיע בסביבות   )א
  .תהיינה זריקות חימום

פ החלטת "מי שמגיע באיחור יעבור בכל מקרה הדרכה ויצורף לאחת הקבוצות ע  )ב
  .  המארגנים

 ציוד .6

). לא יורשו' חישוקים וכו, צלחות צעצוע(ניתן לשחק עם צלחת פריסבי תקנית בלבד   )א
 . עם מארגני האירועבמידה ויש ספקות לגבי תקניות הצלחת נא להתייעץ

 .כל משתתף יכול לקחת איתו למסלול כמה צלחות שירצה  )ב

  למי שיש, צלחות דיסקגולף  )ג
 .Driver, Mid Range, Put: מומלץ צלחת אחת מכל סוג

 ניתן יהיה לרכוש צלחות מיני – לסימון מיקום הזריקה הבא  צלחת מיני-חובה   )ד
 ).ח" ש10(במקום האירוע במחיר מוזל 

  כסא -מומלץ . תיק לנשיאת הצלחות, אוכל, כובע, קרם הגנה,  מים,בגדים ארוכים  )ה
 .מתקפל נייד למנוחה
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 דמי השתתפות והשאלת צלחות .7

  שחקנים50באירוע ישתתפו עד   )א

כספי האירוע מיועדים לכיסוי הוצאות .  לשחקן₪ 50 -עלות השתתפות באירוע   )ב
 .האירוע וקידום ענף הדיסקגולף בישראל

). חתימה על טופס השתתפות + 20/12שלום עד ת(ההרשמה לאירוע מראש   )ג
 .הפריסבירשימת אחראי רישום ניתן למצוא באתר 

 .רת כספיםאין החז. במידה ושילמתם אך לא הגעתם לאירוע יש להודיע למארגנים  )ד

 :השאלת צלחות  )ה

a.  מארגני האירוע יביאו את הצלחות האישיות שלהם לצורך השאלה
 .למשתתפים

b. פ "המשתתפים יוכלו להשאיל צלחות גולף לצורך השתתפות בתחרות ע
 . לא נוכל להבטיח צלחות לכולם–בסיס המלאי הקיים 

c. אחראי המתחרה לפצות את בעל , במקרה של איבוד צלחת
  !!!נא לשמור עליהן, יקרותצלחות ה.  70₪ -הצלחת ב

 שמירה על הסביבה .8

  . נא להקפיד ולהימנע מפגיעה בצומח ובבעלי החיים  )א
 . נא לשמור על הניקיון–לאוכלים והשותים 

 כללים במשחק .9

ניסינו לא ! ( והינם רק חלק קטנטן מהחוקיםPDGA –כללי המשחק מבוססים על חוקי ה 

  !!!נא לציית לכללים) להכביד

  שחקיםאיך מ 9.1

כאשר במקום ,  רגילהוא בדומה לגולףבדיסקגולף עקרון המשחק 

 טרותמ ןובמקום גומות ישנ, מחבטים וכדורי גולף יש ערכת צלחות

 מטרותה). Targets ( לקליטת הצלחתמות שמותא,בצורת סל

תפגע , Puttשנקראת , ומדודהקת י כך שזריקה מדויותבנוי

  .סלסלה בתחתיתבשרשראות והצלחת תיפול ל

 . היא מיידיתוההשתלבות ב שדיסקגולף הוא ספורט עממי לכל גיל

  .פן עצמאיוכולם יכולים להשתתף ויכולים לשחק בא

המסומנת על  )Tee(לכל מסלול נקודת התחלה .  מכיל אוסף של מסלוליםאתר דיסקגולף

ערכה  ה-) Par (זריקות' לכל מסלול מוקצות מס. שהיא סל המטרה ונקודת סיום, הקרקע

  . לצורך קליעה לסלהנדרשותזריקות ה מספרל
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 במשחק המנצח. כל שחקן מתחרה בכל שאר השחקנים באתר. דיסקגולף הוא ספורט אישי

  .ר של זריקותהוא השחקן שצבר מינימום מצטב

. לרישום תוצאות ודפים מפת אתרבתחילת התחרות מחולקים השחקנים לקבוצות ומקבלים 

  .מתקדמת באתר לפי סדר המטרותכל קבוצה מתחילה את המשחק מהמטרה שלה ו

הזריקה הבאה תתבצע מהיכן שהצלחת . Tee -הזריקה הראשונה למטרה תמיד תעשה מה

  . היא לקלוע לסל במינימום זריקותהמטרה. וכך הלאה עד לקליעת הצלחת לסל) Lie(נפלה 

ם שיחי, י עצים"מוסתר עהסל מקרים בהם יש לקלוע ליהיו  שונים וסביר כי במסלול מכשולים

לטווחים המיועדות  סוגים שונים של צלחות כדי להתגבר על המכשולים ישנם. או גבעה

.  ועודשמירת כיוון גם ברוח חזקהל, לזריקה בעקומה ימינה או שמאלה, לשמירת כיוון, שונים

  .רכישת מיומנות בטכניקות ושיפור דורשים זמן ואימונים

  חוקים נוספים 9.2

 כללי .1

a. משתתפים50 -התחרות מיועדת ל  

b. בתחרות יהיו שתי קטגוריות 

i. בצלחות גולף  גם יםשתמשמשחקנים ה - משחק עם צלחות גולף
 .במהלך הטורניר

ii. בצלחות רגילות יםתמשמשה שחקנים – משחק ללא צלחות גולף 
 .בלבד)  גרם160 גרם או 175(

c.  זוכים בכל קטגוריה 3 -במידה ויהיו יותר מ( מנצחים 3בכל קטגוריה יהיו 
 .)הפרס יתחלק בניהם

 חוקי זריקות במסלול .2

a. הזריקה למטרה מתחילה מנקודת ה- Tee . זו הזריקה היחידה בה ניתן
בכל מקרה אין לחרוג מקו הזריקה עד לאחר . לקחת תנופה בריצה או הליכה

הזריקה הבאה תעשה מהנקודה בה הצלחת נפלה . שחרור הצלחת מהיד
)Lie.( 

b.  הזריקות- Lie ,המקום בו נחתה יתבצעו כך שרגל אחת תעמוד על קצה 
 .הרגל השניה לא תהיה קרובה יותר ממנה לסל. הצלחת בזריקה האחרונה

c.  המטרים מהסל אסור לשחקן לזוז אחרי שזרק את הצלחת 10בתוך תחום 
 .עד שהיא נחתה ועצרה

  ניקוד .3

a.  נקודות עונשין יתנתנו במקרים של זריקות מחוץ לתחום האתר  
)OB - Out of Bounds( ,ורי ה איז. אגם: לדוגמא– OB יוגדרו על מפת 

 .האתר

b.  צלחת שנחתה על עמוד , תחשב כקליעה בתוך הסל שארה שנצלחתרק
 . כקליעההמרכז למעלה או פגעה בסל ועפה החוצה לא תחשב
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c. פגיעה במטרה , חבית או פח זבל: לדוגמא, במידה והמטרה אינה סל גולף
 .תחשב כקליעה

d. נקודות העונשין פחות +לסלכ הזריקות "הניקוד של כל שחקן במסלול הוא סה
הניקוד , 3 הוא Par - זריקות וה5 - לדוגמא אם שחקן הגיע לסל ב.Par -ה

 . לסל זה2+שלו יהיה 

e.  במידה ושני משתתפים הגיעו למקום הראשון עם אותו הניקוד הם ימשיכו
במידה ולא יהיה זמן עקב השקיעה  (לשחק עד למטרה שבה נשבר השוויון

 .)טת מארגני האירועפ החל"הפרסים יחולקו ע

f. האחראי לניקוד . בכל מטרה אחד מהקבוצה יהיה אחראי לניקוד לכל הקבוצה
 .מתחלף בכל מטרה

 במסלול/משחק בקבוצה והתקדמות באתר .4

a.   משתתפים5כל המתחרים יחולקו לקבוצות של .  

b. החלוקה לקבוצות תעשה על ידי מארגני האירוע בלבד. 

c. גיעה לנקודת הזריקה הנציג יבדוק  כאשר הקבוצה מ.לכל קבוצה יתמנה נציג
 במידה. לבין הסל התפנה מהקבוצה הקודמת Tee -היטב האם האזור בין ה

 הקבוצה תמתין עד שאחרון הזורקים מהקבוצה האחרת סיימה לקלוע ,לאו
 . למטרה ורק לאחר אישור הנציג הקבוצה תמשיך לשחק

d.  כל הקבוצה קולעת לעבר המטרה מה– Tee ת את אלומת אין לחצו. לפי תור
נפלה  של הזורק הצלחתכל חברי הקבוצה אחראים לבדוק היכן . הזריקה

 ה ויאתר אותצלחתהזורק ילך לעבר ה. ולסייע לו לאתר אותה במידת הצורך
 .מייד לאחר הזריקה

e. אחרי שכל השחקנים סיימו לזרוק את ה- Tee ,ה שלו נחתצלחתשה, השחקן 
   .וןזורק את הזריקה הבאה ראש, הכי רחוק מהסל

f. סיימו את הסל בקבוצה שכל המשתתפים , המעבר לסל הבא הוא רק לאחר
 . נוכחיה

g. אין לעשות פעולות או רעשים משיחים שיפריעו לחבריכם לזרוק. 

h.  שחקן שלא ישחק עם קבוצתו או יפריע למהלך התחרות בדרך אחרת עלול
 .או ניקודו לא ייחשב בטורניר/להיות מסולק מהטורניר ו

i. יזרוק , יותר עד לסל הקודםבת מספר הזריקות הנמוך שזרק א, השחקן
 . לסל הבאTee -את זריקת הראשון 

j. הקבוצה אחראית כולה לא לצרף אדם לא שייך לקבוצה אליה. 

k. השחקנים בקבוצה אחראים לוודא שכל חבריהם מצייתים לכללים. 

 בטיחות .5

a. בטווח הזריקהרכב/חיה/שאין אדם, לפני הזריקה יש לוודא . 

b. ת אלומת הזריקה ולא להיכנס לטווח הזריקה של האחריםאין לחצות א. 

c. כשהשחקנים לא רואים את הסל" עיוורות" להעמיד צופה בזריקות יש 

 נקודות עונשין .6

a.  נחשבת ) על עץ למשל(שני מטרים מעל הקרקע יותר מ ת שנוחתצלחתכל
OB.  לזרוק בדיוק מתחת להמשיך את המסלול והשחקן יכול במקרה זה

 .1נקודת עונשין השחקן יקבל  . הצלחתלנקודה בה נחתה
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b. אזור על נוחתת צלחת כולה במקרה בו הOB, השחקן ימשיך לשחק 
 .מהנקודה בה יצאה הצלחת מגבולות המגרש

c.  כל הקבוצה .  דקות מנפילתה3צלחת תחשב כאבודה אם לא תמצא תוך
. השחקן ייענש בנקודת עונשין על האיבוד. תחפש צלחת שנעלמה כשנפלה

ור על הזריקה מנקודת הזריקה האחרונה עם תוספת נקודת השחקן יחז
 .העונשין

d. כל נזק . לצורך הזריקה, לרבות ענפים, לשבור או להסיט כל עצם, אסור להזיז
  .מכוון ייענש בשתי נקודות רעות ועלול לגרור סילוק מהטורניר

 נוספים .7

a. יש ליצור קשר עם הבעלים שםאם מצאת צלחת בסבך או במים ויש עליה  .
  ... יכולה להיות שלךימצאולחת הבאה שהצ

  

  !תהנו


